CONSEIL DE LA
PREMIERE NATION DES INNUS

=<SIPIT

MOT DU CHEF

Kuei kassinu,

Le 21 juin dernier, nous avons célébré ensemble la Journée
nationale des peuples autochtones a Essipit. Cette journée,
inscrite au coeur du solstice d’été, est un moment d’affirmation,
de transmission et de reconnaissance. Elle nous permet de faire
vivre notre culture, de réaffirmer notre présence sur le Nitassinan
et de célébrer en famille ce qui nous unit et nous définit comme
Nation. Nous remercions toutes les personnes qui ont contribué a

faire de cette journée un moment marquant.

Peu de temps apreés, une autre grande fierté nous a animés : la
participation de plusieurs jeunes Essipiunnuat aux Jeux des
Premieres Nations Québec-Labrador, qui se sont tenus du 27 juin
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au 4 juillet derniers. Leur engagement, leur esprit d’équipe et leurs
résultats remarquables nous remplissent de joie et d’espoir. lis ont
porté nos couleurs avec fierté, dignité et détermination. A travers
leurs performances, c’est toute la communauté qui rayonne!

Pour terminer, en cette période estivale nous souhaitons la
bienvenue a toutes les personnes qui visitent notre territoire. Que
votre séjour soit a I'image de notre communauté : accueillante,
vivante et généreuse.

Tshinashkumitinau!

Martin Dufour

TIPATSHIMUN ENMESEIPER
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Les célébrations entourant la Journée nationale des peuples autochtones se sont tenues le
21 juin dernier sous le chapiteau a Essipit. Les activités ont été offertes en aprés-midi : création
d’'une ceuvre collective a I'aquarelle, exposition de I'artisanat réalisé lors des ateliers culturels de
la derniére année, jeux gonflables et heure du conte pour les enfants.

Le programme de la soirée, en formule 5 a 7, a débuté par un accueil du chef suivi de la
présentation des jeunes Essipiunnuat qui allaient représenter la communauté aux Jeux des
Premiéres Nations a Mashteuiatsh. Un quiz permettant de mettre au défi les connaissances
culturelles des participants a été réalisé tout comme les tirages des prix des concours
« Valorisation de 'innu-aimun/innu-aitun» et « Juin, je lis autochtone ». Un repas communautaire
a ensuite été servi, avec au menu de la tourtiére, bannique et accompagnements. Du saumon
fumé ainsi que du castor mijoté ont également été offerts grace a la précieuse collaboration de
M. Frédéric Ross et M™ Aline Otis. Une fois le repas complété, la soirée musicale a commencé
avec le groupe Petapan. Une fois de plus, leur prestation a été trés appréciée et a fait danser
plusieurs des participants. Une belle fagon de clore cette journée!

JOURNEE NATIONALE DES PEUPLES AUTOCHTONES

Une belle année de
Journées de transmission culturelle

Le 6 juin dernier, s’est tenue la derniére Journée de transmission culturelle
du calendrier 2024-2025. En tout, 7 journées ont été offertes aux jeunes de la
maternelle a la 6° année, chaque fois avec des activités et des thématiques
différentes.

En septembre, les jeunes ont visité le Centre Archéo Topo. En octobre, ils ont
réalisé une activité de brico-nature alors qu’en novembre se tenait la journée
secrete, suivie d’'un théatre de marionnettes. En janvier, Wabush est venu leur
raconter des contes et légendes innus, accompagnés de nombreuses fourrures
d’animaux du Nitassinan. En février, les jeunes ont pris part a une sortie de péche
sur glace alors qu’en mai, ce sont les insectes et les animaux exotiques qui étaient
a I’honneur. L'année s’est terminée en juin avec une sortie a la Ferme 5 étoiles.

Les Journées de transmission culturelle seront de retour dés septembre avec une
nouvelle programmation. Nous avons hate d’y étre!

Du 27 juin au 4 juillet 2025, une délégation de

12 jeunes athletes Essipiunnuat a fiérement
représenté notre communauté lors des Jeux des
Premiéres Nations Québec—Labrador, qui se
tenaient cette année a Mashteuiatsh.

Nos jeunes ont brillé tant par leur esprit sportif
que par leurs performances : 23 médailles ont
été récoltées durant la semaine, une réussite qui
témoigne de leur engagement, de leur discipline et
de leur fierté de représenter Essipit.

BENJAMIN MASCULIN BENJAMIN FEMININ CADET FEMININ JUVENIL MASCULIN

Aurélie Beaulieu : Emma Ross :

Derriére ces résultats se cache aussi une équipe
de soutien formidable : M™ Maina Roussel,
Mme Marie-Eve Lagacé, M™ Caroline Ross, M. John
Courtois et M. Roberto Dufour ont accompagné
nos jeunes tout au long de laventure, avec
professionnalisme et bienveillance. La délégation
était dirigée par M™ Mary-Lisa Roussel, qui a
collaboré étroitement avec les accompagnateurs
pour offrir un encadrement optimal aux jeunes
athlétes

Olivier Gagnon : Nathan Beaulieu : Jacob Ross : Z0é Ross :

+ Or: Lancer du disque, lancer du + Or:4x100 m .

javelot, 4 x 100 m et badminton ) .
+ Argent : Saut en longueur Hayden Ross : .

' + Or:4x100m
Xavier Gagnon : + Argent : Badminton

¢+ Or:4x100m
+ Argent : Lancer du poids

Or : Saut en hauteur + Or: Badminton

du disque Thomas Lapointe :
Mention d’honneur pour I'athlete
benjamin masculin s'ayant le mieux
démarqué au volet sportif

+ Argent: Saut en longueur, lancer du
disque et saut en hauteur
+ Bronze : Lancer du javelot

UNE MOISSON DE MEDAILLES

POUR LES JEUNES ESSIPIUNNUAT

AUX JEUX DES PREMIERES NATIONS 2025

CRE YANN DATESSEN

+ Or: Lancer du javelot

Jade Boulianne :

+ Or:Badminton

sportif
+ Bronze : Cross-country 5 km P

+ Argent : Badminton

Argent : 150 m z * Argent : Saut en hauteur * Mention d’honneur pour
Bronze : Lancer du javelot et lancer * Bronze : Saut en longueur Iathléte s'ayant le mieux
démarqué au niveau du
comportement et de l'esprit

Vincent Lapointe :
+ Argent : Badminton




